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8-9 октября на массиве Пржевальского прошел первый учебно-тренировочный сбор по
программе «Спасение в горах».
В УТС  приняли участие МЧС, спелеологи, альпинисты – в общем кол-ве 10 курсантов.

  

Курс обучения был разбит на два дня.

      

В первый день курсанты отрабатывали  организацию станций, спуск/подъем
пострадавшего в «Акье» с сопровождающим, спуск/подъем с наращиванием веревок,
организацию траверсирования стены. Феерическим завершением первого дня стали
ночные спас. работы на маршруте Шкарбана.

  

Легенда: В 21.57 поступила информация на базу, что во время восхождения двойки
скалолазов произошел срыв лидера и падение на 3-ей станции. Напарник уложил
пострадавшего на полке, и начал спуск за помощью.

  

Задача:
-  Спасательному отряду с акьей и всем необходимым снаряжением подняться по
спусковой тропе (ориентир вышка сотовой связи), далее по гребню выйти на вершину
Ребра Шкарбана,  организовать спуск спасателя с акьей к месту ЧП, упаковать
пострадавшего и поднять наверх. Далее пострадавшего в акье транспортировать на
базу. Пострадавший назначался ст.тренером УТС.

  

В 01.40 – пострадавший и весь спасательный отряд был на базе.

  

По оценке ст.тренера УТС, с поставленной задачей курсанты справились на ХОРОШО.
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Второй день был посвящен особенности проведения спасательных работ малыми
группами и при восхождении в двойке. Разобрали системы закрепления пострадавшего
и сопровождающего к спусковой/подъемной и страховочной веревке; методику
организации спуска пострадавшего в двойке с применим узла АВТОБЛОК; блокировку
страховочной веревки в спусковом устройстве стакан, восьмерку (на которой произошел
срыв) и перенос нагрузки со страхующего на станцию.

  

Производили вязку носилок из веревки.

  

Ложкой  дегтя для меня стала дисциплина.

  

Активная заинтересованность участников должна непременно сопровождаться
уважением  к тем, кто проводит мероприятие. На будущее сделаны выводы.

  

Темы УТС «Спасение в горах», 8-9 октября, массив Пржевальского.

  

Практические навыки по проведению спасательных работ в горах на разных видах
рельефа и в разных условиях.
- Транспортировка 1 спасателем.
- Вязка носилок из подручных средств и альпинистского снаряжения.
- Транспортировка пострадавшего по крутым и обрывистым склонам.
- Системы закрепления верёвок для спуска, подъёма и перемещения пострадавшего.
- Системы торможения при спуске пострадавшего.
- Наращивание верёвок.
- Полиспастные системы.
- Спасательные работы на сложном скальном рельефе.
- Организация спуска пострадавшего.
- Организация подъёма пострадавшего.
- Организация траверсирования стены.
- Особенности проведения спасательных работ малыми группами.
- Особенности проведения спасательных работ при восхождении в двойке.
- Проведение ПСР в ночных условиях.
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1. Знания и умения по транспортировке пострадавшего по сложному горному
рельефу .

  

Подъем пострадавшего в «Акье» с сопровождающим.

  

i. Организация подвесной системы для акьи
ii.   Организация системы закрепления акьи и сопровождающего к спусковой и
страховочной веревке
iii.  Работа сопровождающего на сложном рельефе  - карнизы, камины, выходи с/на
полку
iv.  Организация станции на сложном рельефе
v.   Организация подъемной/спусковой линии
vi.  Организация страховочной линии
vii.  Организация подъема с использованием простого «длинного» полиспаста
viii.  Организация подъема с использованием простого «короткого» z- образного
полиспаста
ix.  Организация полиспаста на роликах и на карабинах
x.  Организация подъема с пропуском узлов через подъемную систему
xi.  Организация спуска с наращиванием веревки

  

2. Знания и умения по организации переправ, в том числе и для транспортировки
пострадавшего.

  

a.  Организация подвесной переправы и транспортировка по ней носилок с
пострадавшим
b. Организация подвесной переправы для подъема и транспортировки носилок с
пострадавшим из «коньена»

  

Ищенко Александр
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