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СУПЕР МАРАФОН
Приморского края по альпинизму

  

1-2 июня 2013 года

  

скачать ПОЛОЖЕНИЕ

      

ПОЛОЖЕНИЕ 

  

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

  

– Развитие и популяризация альпинизма в городе и крае,
– Повышение спортивной квалификации и мастерства,
– Обмен опытом между спортсменами и тренерами.

  

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

  

Соревнования проводятся 1-2 июня 2013 года на скальном массиве «Пржевальский»,
остановка электропоезда «Подстанция», остановка автобуса «Екатериновка».
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3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

  

Общее руководство проведением соревнований осуществляется департаментом
физической культуры и спорта Приморского края, непосредственное проведение
соревнований возлагается на ОО «Приморская федерация альпинизма и скалолазания»
и Находкинской общественной молодежной организацией альпинистов и скалолазов
«Клуб Хрустальный Горизонт».

  

4. УЧАСТНИКИ, ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ, ЖЕРЕБЬЕВКА

  

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе 18 лет, предоставившие
медицинский допуск и уплативший стартовый взнос в размере 500 рублей с команды.
(Участники, не достигшие 18 лет должны предоставить письменное разрешение обоих
родителей). Возможно одиночное участие. (СОЛО) В связках необходима смена лидера
минимум на 1-ой трассе.

  

1 июня 9-00 открытие соревнований, жеребьёвка, обзор маршрутов.

  

10-00 одновременный старт  1-ой группы (3-4-5 связок в зависимости от кол-ва
заявившихся). Время на прохождение каждой трассы - 45 минут. Время  перехода  на
следующую -15 мин.

  

2 июня 15-00 награждение, закрытие соревнований.

  

5. ЗАЯВКИ

  

Заявки в письменной форме подаются в судейскую коллегию 1 июня на месте
проведения соревнований до 09:00 часов. Или заранее по адресу: orange_gr@mail.ru  –

 2 / 5

mailto:orange_gr@mail.ru


Супермарафон Приморского края по альпинизму

Автор: kroke
11.05.2013 08:54 - Обновлено 11.05.2013 09:07

Патанину Александру. Участники, не подавшие заявку 1 июня до 09:00 часов, не
приславшие предварительную заявку по указанным адресам, к соревнованиям не
допускаются.

  

6. НАГРАЖДЕНИЕ

  

Победители и призеры соревнований награждаются медалями, грамотами и ценными
призами.

  

7.УСЛОВИЯ ПРИЕМА И РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

  

Все расходы по командированию, питанию, проживанию несут командирующие
организации. По вопросам организации обращаться: Патанин Александр Сергеевич
89147164266.

  

Настоящее положение является вызовом на соревнование.

  

  

Дополнение к положению о проведении СУПЕР чемпионата приморского края  по
альпинизму

  

Чемпионат по альпинизму пройдёт в виде марафона с применением специальных
технических средств и индивидуальных навыков.

  

Трасса на наших соревнованиях представляет собой  несколько минивосхождений
(этапов), осуществляемых как свободным лазанием, так и с исползованием
искусственных точек опоры. Критерием для установления победителя будет являться
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длина пройденной связкой трассы. При равенстве длины, второй критерий - суммарное
время прохождения трассы. Штрафные балы будут преобразовываться в
дополнительное время.

  

Минивосхождения совершаются последовательно. После совершения восхождения
команда переходит на следующий этап. Время перехода 15 минут. Команды стартуют
последовательно с интервалом в один час  в независимости от времени суток и погодных
условий.

  

Временем прохождения этапа будет считаться время от старта первого участника
связки до момента вщелкивания второго участника в верхнюю судейскую станцию.

  

По достижении верхней судейской станции каждого из этапов, связка спускается  на
нижнюю судейскую станцию. Если связка не укладывается в контрольное время
прохождения этапа (45 минут), то  в качестве результата показанного связкой
регистрируется максимальная зона, достигнутая каждым из участников. Связка должна
максимально быстро покинуть трассу, используя судейскую вспомогательную веревку.

  

Для прохождения маршрута используется одна динамическая веревка, диаметром от 9
до 12 мм.

  

Страховочная верёвка простёгивается в судейские точки не имеющие ограничений
красной меткой. Между двумя судейскими точками страховки должна быть
организована минимум одна точка страховки.

  

Пропуск судейской точки страховки - штраф. Запрещается использовать: удочки,
пробойники, кошки и кошкоботы, коперхеды, автоматические страховочные устройства
(Гри-гри и т.д.), любые жесткие конструкции, одно из измерений которых превосходит
55 см.

  

ШТРАФЫ

 4 / 5



Супермарафон Приморского края по альпинизму

Автор: kroke
11.05.2013 08:54 - Обновлено 11.05.2013 09:07

  

Нарушение страховки, самостраховки-----------------------------------------------30мин
Пропуск судейской точки-----------------------------------------------------------------30мин
Использование ограничения-----------------------------------------------------------25мин
Касание земли после старта-----------------------------------------------------------15мин
Потеря снаряжения-----------------------------------------------------------------------10мин

  

Список рекомендуемого снаряжения

  

- динамическая верёвка   мин.   50м
- оттяжки мин. 10 штук
- карабины
- приспособления  для  ИТО (крюконоги, клифы, лесенки ,скай хуки, фифы)
- крючья, закладки, фрэнды
- средства для подьёма ( жумар, капля, кроль)
- спусковое устройство
- страховочное устройство ( кроме автоматических гри-гри  и. т.д.)
- аптечка (жгут, бинт, анальгин, пластырь, перекись водорода)
- спрей, крем от мошки, крем от загара
- каска
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