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П О Л О Ж Е Н И Е
О проведении Чемпионата ХРОО «Хабаровская краевая Федерация альпинизма» п

о альпинизму (скальный класс)
«СВЯЗКИ НОНСТОП»

  

Приезжайте, будет небезинтересно :)

      

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

  

- Развитие и популяризация скалолазания и альпинизма в городе Хабаровске и
Хабаровском крае
 - Повышение спортивной квалификации и мастерства
 - Обмен опытом между спортсменами
- Отработка нового формата проведения соревнований – «нонстоп»

  

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

  

Соревнования проводятся 7 апреля года на скальном массиве “Сопка «Два Брата»”,
остановка «18й км» трассы М-60 «Хабаровск-Владивосток»

  

3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ
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Общее руководство подготовкой и проведением соревнований возлагается на судейскую
коллегию, утвержденную Президиумом Федерации.

  

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА

  

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в возрасте от 18, предоставившие
удостоверяющие личность и спортивное мастерство документы, медицинский допуск и
уплатившие стартовый взнос в размере 100 рублей с человека (имеется в виду участник
связки). Команда – четыре человека: связка-двойка, представитель (страхующий), судья
в составе судейской бригады; с возможностью замены в разных раундах и участием всех
четырех спортсменов в составе двух связок с неповторяющимся составом.

  

Обращаем внимание на компетентность судейства!!! - если судья будет снят за
некомпетентность, то автоматом снимается и идущая в этот момент двойка данной
команды!
 А посему – 21 марта. 28 марта  и 4 апреля с 19-00 до 21-00 на базе скалодрома ДВГУПС
проводятся судейские семинары !!! Товарищ, не имеющей судейской
квалификации, либо не посетивший хотя бы 1 день из 2х к судейству быть допущен не
может!!!

  

5. УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.

  

Соревнования проводятся в один этап; контрольное время на этапе 3 часа. Условия
прохождения дистанции и Схема двынесены в приложения (см. Приложения 1, 2, либо
документы по адресу http://vk.com/docs?oid=-50619584 ). Трассы представляют из себя
лазание вплоть до 6а (фр.) с набором технических элементов страховки, самостраховки,
применяемых в альпинизме. Невыполнение или неправильное выполнение этих
элементов наказывается штрафом (см. Приложение 3, либо документы по адресу 
http://vk.com/docs?oid=-50619584
). Команда допускается на старт при наличии снаряжения в соответствии с
Приложением 4 (либо см. документы по адресу 
http://vk.com/docs?oid=-50619584
).

  

 2 / 18

http://vk.com/docs?oid=-50619584
http://vk.com/docs?oid=-50619584
http://vk.com/docs?oid=-50619584


Связки "НОНСТОП"

Автор: kroke
17.03.2013 22:12 - Обновлено 17.03.2013 23:14

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

  

9.00-10.00 – подача заявок, жеребьевка, судейская;
 10.30 – открытие соревнований;
 11.00 – начало соревнований
17-00 – подведение итогов, награждение, закрытие соревнований

  

7. ЗАЯВКИ

  

Письменные заявки подаются в судейскую коллегию до 10.00 7 апреля 2013 г.,
предварительные заявки присылаются до 21.00 4 апреля 2013 г. по телефону
89098566232 либо е-адресу gokigenn@mail.ru.

  

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ

  

Итоговым результатом работы команды является время полного прохождения
дистанции; при неполном прохождении – количество пройденных подэтапов и
количество ИТО, организованных на заключительном подэтапе, без учета их сложности
и протяженности. Победители и призеры соревнований награждаются медалями,
грамотами (дипломами), ценными подарками от партнера соревнований.

  

Партнером соревнований является магазин «ТРИАЛ-СПОРТ» (Хабаровск, ул.
Яшина-40)

  

9. УСЛОВИЯ ПРИЕМА И РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

  

Все расходы по командированию участников несут командирующие организации.
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НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЕ.

  

В программе соревнований и регламенте возможны изменения, о которых команды
будут извещены в ходе мандатной, до открытия соревнований

  

  

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

    
    -  Соревнования по технике горовосхождений отражают специфику дисциплины и
подчинены идее работы команд с использованием соответствующих снаряжения,
технических приемов и средств.   

    
    -  Соревнования проходят в один раунд форме нонстоп-марафона на одной
глобальной дистанции, разделенной на подэтапы.   

    
    -  Дистанция имеет несколько точек для разнесения стартов (все команды,
включенные в одну группу (по 4 команды), стартуют одновременно). Точка старта
каждой отдельной команды определяется случайной жеребьевкой.   

    
    -  Результатом выступления команды является время прохождения всех подэтапов
дистанции в пределах контрольного времени; при неполном прохождении трасы
результат определяется по количеству полностью пройденных подэтапов+количеству
встегнутых (выстегнутых) на крайнем подэтапе оттяжек.   

    
    -  Команда, «догнавшая» стартовавшую ранее команду (ведущий участник очередной
команды встал на самостраховку в собственную базу, а вторым встегнувшийся в базу, не
покинутую замыкающим участником предыдущей команды), снимает «мешающую»
команду с дистанции!!! При этом в плане «компенсации» за занятый маршрут догнавшая
команда имеет право использовать (без изъятия) вбитые к моменту снятия ИТО снятой
команды.   

    
    -  Команда состоит из двух спортсменов (группы «мужская связка» и «смешанная,
женская связка»), представителя команды (осуществляющего страховку судейскими
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средствами членов иной (не своей) команды на обозначенных для этого участках) и
судьи на этапе. По мере прохождения групп команды могут «меняться ролями», что
позволяет участвовать в соревнованиях всем четырем членам команды.   

    
    -  Команда заявляет до начала соревнований командное снаряжение (согласно
требований к разрешенному составу и количеству) и проносит данное снаряжение через
все этапы. Дозаявлять, заменять, восстанавливать утраченное снаряжение нельзя! 
 

    
    -  К использованию на дистанции допускаются не имеющие повреждений скальные
обвязки, либо сблокированные основной веревкой системы – по допуску судьи по
безопасности.   

    
    -  В случаях, когда веревки согласно условиям подразделяются на статические и
динамические, их использование должно происходить согласно данному условию, т.е.
«динамикой» обеспечивается страховка, «статикой» - выполняются маятники и перила,
по ним происходит подъем и спуск. В этом случае веревки команды должны отличаться
по цвету, либо маркировке. Возможно также применение вместо двух одной сдвоенной
веревки – согласно требований к работе со сдвоенными веревками.   

    
    -  Пространство между любыми двумя базами подчинено правилу «одна
веревка=один пролет», без исключений (кроме случая сдвоенной 100метровой)!   

    
    -  Каски и иное личное снаряжение (за исключением прусиков)  должны быть
сертифицированы и пригодны для использования в горном туризме, альпинизме. Судьей
по безопасности в исключительном случае могут допускаться строительные каски с
переделанной У-образной подвесной системой.   

    
    -  Прусик (петля Прусика) представляет собой веревочное кольцо, концы которого
соединены узлами «встречная восьмерка», либо «грейпвайн» с выходом концов не менее
5 см. Диаметр веревки 6-8 мм; веревка пригодна к заявленному использованию (т.е не
является бельевой, витой и проч.).   

    
    -  В роли спусковых устройств могут применяться любые сертифицированные
устройства, используемые согласно паспортов устройств.   

    
    -  Правильно встегнутые «автоматические» устройства могут использоваться при
обеспечении верхней командной страховки. Нижняя страховка не может
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осуществляться «автоматами», не имеющими амортизатора рывка!   

    
    -  Командная страховка на всех участках выполняется через соответствующее
устройство (не зажим), либо узел UIAA. Командная страховка производится через 
закрепленное в базе ФСУ, либо встегнутое в участника ФСУ с «опосредованием» через
карабин базы.   

    
    -  Ведущий на подъем и траверс работает исключительно с командной страховкой. В
ведущего на подъеме, в спортсменов на траверсе веревка ввязывается!  

    
    -  Подъем второго участника возможен:  

  

- по одиночным вертикальным перилам одним устройством с командной страховкой,

  

- по одиночным (исключительно статическим) перилам двумя устройствами
(жумар-жумар, либо прусик-жумар), либо правильно простегнутым жумаром.

  

- лазанием с командной страховкой.

    
    -  Спуск первого участника  возможен лишь с командной страховкой; замыкающий
спускается на спусковом с самостраховкой  (ФСУ и прусик на двух веревках).
«Тирольский спуск» («парашют») недопустим! (См. также ниже о спуске через одну
точку).   

    
    -  Траверс проходится исключительно со взаимной страховкой.  

    
    -  Базы организуются локальной петлей, либо основной веревкой;
компенсирующиеся, либо W. Во всех случаях для баз на ИТО необходимо максимально
равномерное нагружение всех точек («крючьев») участниками и навеской. При
использовании ИТО для базы необходимо не менее 3х командных точек. При
обвязывании рельефа петля, используемая одновременно двумя и более участниками
выполняется из сдвоенной веревки. Возможен спуск крайнего не через базу, но одну
точку (крюк, петля, иное), если это разрешено судьей и точка перед этим была
проверена первым участником на нагрузку (при страховке с полноценной базы);
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выпадение этой ИТО на спуске второго участника трактуется как его смерть.   

    
    -  Все рабочие веревки, а также усы участника, находящегося на самостраховке в
нагружаемой базе встегиваются в базу только в накопительный карабин, либо
площадку-накопитель.   

    
    -  Остальные карабины базы, кроме центрального, могут быть скальными; помимо
этого скальные карабины могут использоваться исключительно либо на оттяжках, либо
в роли транспортных! Усы применяются исключительно с муфтованными карабинами.
 

    
    -  Ввиду выветрелости скалы, а также для обеспечения безопасности участников при
отсутствии иной страховки самостраховка в любую отдельную точку (крюк (скальный,
шлямбурный), любые ИТО) недопустима ! (Исключение – вариант спуска крайнего с
одной точки (см. выше).   

    
    -  В целях безопасности участникам запрещается использовать в роли зацепа (в т.ч.
временно)  непосредственно крючья и проушины; участник может при этом держаться
за командные оттяжки и карабины ( Не совать пальцы в проушины!)  

    
    -  Команда может использовать в роли ИТО на оговоренных участках на свое
усмотрение закладные элементы, скальные крючья, петли за элементы рельефа,
анкерные резьбовые штыри, проч. Выпадение ИТО трактуется согласно созданной
выпадением ИТО ситуации (срыв с самозависанием, выход за ограничения трассы и т.д.)
и наказывается в соответствии с системой штрафов.   

    
    -  При работе на рельефе ведущему запрещено использование «жестких
удлинителей» более 60 см длиной (ледорубы, фроги допускаются)   

    
    -  Судейская бригада не обязана предоставлять командам какое либо снаряжение
для прохождения дистанции.   

    
    -  На каждом новом подъэтапе происходит смена ведущего.   

    
    -  Прохождение маятника подразумевает наличие в процессе прыжка
сопровождающей веревки с исходного «берега».   
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    -  При движении по дистанции на оговоренных участках спортсмен обязан
встегиваться в судейские средства страховки, нагружение которых недопустимо.  

    
    -  Организуемые командой базы подстраховываются судейскими средствами.   

    
    -  При прохождении дистанции команда, организуя самосбросы, неизбежно
оставляет часть снаряжение. Данное снаряжение снимается судьей и возвращается
после финиша команды. Всего за дистанцию нельзя утратить больше 10 едениц
снаряжения!   

    
    -  ОБЩЕЕ КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ НА ДИСТАНЦИИ – 3 ЧАСА.   

  

 В УСЛОВИЯХ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ ВОЗМОЖНЫ НЕЗНАЧИТЕЛЬНЫЕ
ИЗМЕНЕНИЯ; ПРИ НАЛИЧИИ ТАКОВЫХ КОМАНДЫ БУДУТ ИЗВЕЩЕНЫ О НИХ НЕ
ПОЗДНЕЕ МОМЕНТА ОКОНЧАНИЯ РЕГИСТРАЦИИ КОМАНД

  

  

ЕДИНЫЙ СПИСОК МАКСИМАЛЬНО ЗАЯВЛЯЕМОГО СНАРЯЖЕНИЯ ДЛЯ РАБОТЫ
НА ВСЕХ ЭТАПАХ
(заявленное снаряжение не может восполняться (по потере), дополняться, либо
заменяться по ходу выступления команды)

  

КОМАНДНОЕ:
- 1 рабочая веревка длиной 40-50 м для организации судейской навески;
- 2 рабочих веревки (статика и динамика) с рабочей длиной  40-50 м каждая; либо 1
веревка большей длины (до 100 м), используемая как сдвоенная;
- 4 коротких (длина до 10 м) отдельных основных веревки, используемых для
организации баз, в роли трансрепов, как вспомогательные. Не могут использоваться в
роли рабочих, страховочных веревок;
- 4 стандартных локальных петли;
- 1-2 транспортных мешка, либо рюкзака для транспортировки снаряжения;
- комплекты оттяжек, скальные молотки, командные карабины – в количестве по
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усмотрению команды;
- крючья, френды, иные ИТО – 10 (!) шт.
- фроги или иные устройства-«удлинителя» длиной не более 60 см;
- клифы, крюконоги, скайхуки, лесенки – по усмотрению команды.

  

ЛИЧНОЕ:
- обвязка – скальная (с грудной разгрузкой, либо без), либо сблокированная основной
веревкой система;
- защитная каска;
- спортивная обувь (трекинговые ботинки, высокие кроссовки, скальные туфли, т.д.);
- одежда, защищающая локти и колени;
- рабочие перчатки – верхонки, «дачные», либо сертифицированные скалолазные; не
имеющие повреждений;
- страховочные усы в количестве 2-х шт., стандартные; лишь дополнительно может
применяться удлиняемый до 1,5 м  (с использованием прусика, либо работающий по
принципу клиф)), а также дейзи-чейн;
- жумар, прусик, ФСУ;
- карабины – в количестве по усмотрению участника.

  

ПРИМЕНЕНИЕ ИНОГО СНАРЯЖЕНИЯ ПРОИЗВОДИТСЯ ПРИ СОГЛАСОВАНИИ С С
УДЬЕЙ ПО БЕЗОПАСНОСТИ
И 
НАЧАЛЬНИКОМ ДИСТАНЦИИ
.

  

СПИСОК ВСЕГО ИСПОЛЬЗУЕМОГО СВЯЗКОЙ КОМАНДНОГО СНАРЯЖЕНИЯ
СДАЕТСЯ НАЧАЛЬНИКУ ДИСТАНЦИИ ДО СТАРТА ПЕРВОЙ
КОМАНДЫ .

  

  

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ
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Составлена на основе «Методических указаний по организации, проведению и
судейству соревнований по туристскому многоборью (горный туризм)»

        

№

  

  Наименование   нарушения

  

  Штраф   (мин)

  
    

1.

  

  Потеря судейской страховки,   командной страховки, самостраховки

  

  Исправить, при повторном нарушении
  - снятие

  
    

2.

  

  Не произведена смена ведущего на   участке согласно «Условий...»

  

  Исправить, при повторном нарушении
  - снятие
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3.

  

  Не   посещение участником баз, указанных в «Условиях...»

  

  Исправить, при повторном нарушении
  - снятие

  
    

4.

  

  Пропуск   судейской промежуточной точки страховки; не организована командная
  промежуточная точка страховки; выпадение ближней к ведущему ИТО

  

  Исправить

  
    

5.

  

  Срыв с зависанием   (самозадержанием)

  

  Исправить

  
    

6.

  

  Касание скалы за пределами   ограничений (за каждый раз)
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  Исправить; при повторном касании –
  полностью переделать элемент

  
    

7.

  

  Использование   судейской навески (страховки) для передвижения, балансировки,
  проч. (за   каждый раз)

  

  Исправить; при повторном нарушении   –
  полностью переделать элемент

  
    

8.

  

  Неправильная страховка

  

  Исправить; при повторном нарушении   –
  полностью переделать элемент

  
    

9.

  

  Неправильная самостраховка

  

  Исправить; при повторном нарушении   –
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  полностью переделать элемент

  
    

10.

  

  Неправильный спуск по веревке

  

  Полностью переделать элемент

  
    

11.

  

  Потеря,   оставление снаряжения (кроме п. 12-13)

  

  Больше 10 единиц за дистанцию -
  снятие

  
    

12.

  

  Потеря снаряжения, необходимого   для дальнейшей работы на дистанции (обуви,
  касок, пострадавшего); потеря   контрольного груза или его части
  (в т.ч. разрушение, протекание, проч.)

  

  Снятие
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13.

  

  Потеря основной веревки

  

  Снятие

  
    

14.

  

  Незакрученная муфта рабочего   карабина (кроме п. 15)

  

  Исправить

  
    

15.

  

  Незакрученная муфта карабина в   рабочей базе

  

  Исправить, при повторном нарушении   -
  снятие

  
    

16.

  

  Использование   явно неправильно завязанных узлов, либо использование узлов
  явно не по   назначению
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  Исправить

  
    

17.

  

  Неправильно   используемая ИТО.

  

  Исправить

  
    

18.

  

  Разрушение   базы при наличии в ней обоих участников

  

  Снятие

  
    

19.

  

  Неправильно   организованная база

  

  Исправить;
  в отдельных случаях - снятие
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20.

  

  Неправильное   выполнение технического приема, не оговоренное выше

  

  Исправить; при повторном нарушении   –
  полностью переделать элемент

  
    

21.

  

  Неоднократное   использование ненормативной лексики, случайное,
  систематическое, либо целенаправленное;   независимо от объекта приложения.

  Аналогично   - помощь представителя; пререкание с судьей.

  

  Снятие после предварительного
  предупреждения

  
    

22.

  

  Использование   на дистанции любого незаявленного снаряжения

  

  Снятие

  
    

 16 / 18



Связки "НОНСТОП"

Автор: kroke
17.03.2013 22:12 - Обновлено 17.03.2013 23:14

23.

  

  Разрушение   верхней точки маятника (при отсутствии иной само- или командной
  страховки)

  

  Снятие

  
    

  То,   что нельзя исправить – переделывается; невозможно переделать – команда  снимается

  
      

  

ПРИМЕРНАЯ СХЕМА ДИСТАНЦИИ  (движение по часовой стрелке)
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         скачать   ПОЛОЖЕНИЕ         ОБЩИЕ УСЛОВИЯ         СНАРЯГА         ШТРАФЫ         СХЕМА         
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