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ТОМСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ АЛЬПИНИЗМА  проводит спортивно-оздоровительно-массовое
мероприятие в непосредственной близости
ИССЫК-КУЛЬ-ГОРЫ-ЗДОРОВЬЕ-КОМПАНИЯ-РЕЛАКСАЦИЯ-АКТИВНАЯ ДИЕТ
программа с положительным эффектом - обеспеченный загар и
музыкально-развлекательная композиция в течение месяца с ВАШИМ участием.

      

Фото сессия с непосредственным вашим участием:
Вы и горы, Вы и водопад, Вы на вершине, Вы и дикое безумное разнотравье, Вы на
киргизском скакуне, Вы в каске и обвязке, Вы и НОВЫЕ друзья, Горы, люди и костер,
Горячие источники, и …(очень обширная тематика ?)1

  

СТОИМОСТЬ сборов.--------одинн

адцать тысяч рублей, 11 тыс руб.

  

В стоимость входит:
Трансфер от г.Бишкек до г.Каракол и обратно, транспорт от г.Каракол до альплагеря и
обратно, часть оплаты транспорта Алма-Ата-Каракол.
Проживание в г.Каракол .
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По возможности посещение музея Пржевыальского. Очень классный музей и место
расположения.
Питание в альплагере и высотный паек на восхождения. Готовит шеф-повар и дежурное
отделение.
Командное альпинистское снаряжение (веревки, палатки,(если у кого проблемы)),
радиосвязь, аптека, генератор.
Инструктора. Оформление спортивных документов. Выдача справок и значков.
Отделению физической культуры, группе поддержки--радиальные выходы в
красивейшие места.
Праздничные мероприятия ( профессиональный специалист).
Медицинская страховка альпиниста.
Экологический взнос.

  

В стоимость не входит :
- Проезд авиа и ж.д.транспортом до Бишкека, до Алма-Аты ( часть оплачивается нами
Алма-Ата-Каракол)
Проживание в Бишкек, в Алма-Ате.
- Питание в городах.

  

Место проведения : альплагерь " АЛА- ТОО" прим 13 км от г.КАРАКОЛ, Киргизия).

  

Выезд из ТОМСКА 23 поездом "Новосибирск-Алма-Ата"

  

Прибытие в Алма-Ату, переезд в г. Каракол (автобус)

  

Прибытие в Бишкек участников из других городов России - 25 июля ОБЯЗАТЕЛЬНО!!!!

  

Переезд из г.Бишкек а г. Каракол 25 июля в ночь!!!!

  

ВСТРЕЧА :))))) ВСЕХ участников СБОРОВ в г. Каракол 26 ИЮЛЯ..
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Заезд в альплагерь "Ала-Тоо" –26 августа,

  

Установка базового лагеря, хоз день-27 июля.

  

Торжественное открытие сборов, начало спортивно- массового мероприятия -28 июля

  

Занятия и восхождения - с 29 по 22 августа(25 дней в горах)

  

Спуск в г. КАРАКОЛ - 22- 23 августа

  

Переезд на Иссык-Куль - 23 августа

  

ПУЗОГРЕЙСТВО и НАБИРАЕМ витамины на ЗИМУ :))))

  

КТО СКОЛЬКО МОЖЕТ!!!!!!

  

ДАЛЕЕ СВОБОДНОЕ РАСПИСАНИЕ по вашему желанию, но мы хотели бы ЭТО сделать
с ВАМИ ВМЕСТЕ!!!!!

  

Контактная информация по :
yaroslav.nur@gmail.com
guts.g@sibmail.com
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